
 
 
 

 

Denominazione Scuola: Direzione Didattica Terzo Circolo Mondragone // Titolo Buona Pratica: Compito autentico di realtà in sezione capovolta: LO SPIEDINO  DI FRUTTA 

DATI SCUOLA Prov. Istituzione Scolastica ORDINE DI SCUOLA 

Dirigente scolastico  Carmelina Patrì CASERTA Statale Infanzia 

Link istituto 
 http://www.raiscuola.rai.it/lezione/la-frutta-a-merenda-
compito-di-realt%C3%A0-ai-tempi-della-
dad/24228/default.aspx#1 

 
  Indirizzo per le scuole II grado  

Codice: CEEE04500P    AMB. DI RIFERIMENTO 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ 
La lezione è stata elaborata dalla docente sulla piattaforma Rai Scuola. 
La frutta è un alimento fondamentale nella dieta dei bambini e il suo consumo va incentivato per arginare l'epidemia di obesità 
che sta diventando un' emergenza. Le scelte dell'alimentazione rappresentano un elemento importante nell'educazione dei 
bambini, non solo perché ne regolano la dieta, ma anche perché mettono in atto un processo educativo basato sul rispetto e la 
cura di sé. Canzoni, storie e il coinvolgimento dei bambini nell'organizzazione e la preparazione di un pasto, possono aiutare, 
velocizzando, il lavoro dei genitori. 

Azione didattica (attività svolta con la classe o gruppi di studenti) 

Fascia di età (solo per le azioni 
didattiche) 

Minore di 6 anni 

RISULTATI RAGGIUNTI 
Eccellenti 

PUNTI DI FORZA 
L'entusiasmo, la collaborazione tra genitori e bambini che, in modo creativo e 
divertente, hanno  affrontato, insieme,  l'argomento dell'importanza di una corretta 
alimentazione 

EVENTUALI CRITICITÀ E SUGGERIMENTI 
Nessuno 

Link di riferimento per il materiale da utilizzare Sostenibilità e replicabilità 

Link doc di riferimento  
L'esperienza può essere facilmente replicata in 
altro contesto scolastico simile? 

 

Link altro materiale 
http://www.raiscuola.rai.it/lezione/la-frutta-a-merenda-compito-di-
realt%C3%A0-ai-tempi-della-dad/24228/default.aspx#1 

Sono previsti costi per implementare l'attività?  

Link video o social https://www.facebook.com/Rossella.libero.it/posts/10215905883711371 
Sono previsti prerequisiti o competenze specifiche 
da parte dei docenti? 

 

NOTE 
 

Sono previsti prerequisiti o competenze specifiche 
da parte degli studenti ? 

 

Competenze specifiche  

 
Gradimento da parte degli studenti nel caso di attività didattica (i valori vanno da “1” per nulla gradito a “10” completamente gradito): «Gradimento_da_parte_degli_studenti_nel_» 

 


